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DANSE DEHORS DEDANS

M&M 
Amala Dianor  

Deux femmes qui dansent, et c’est 
déjà tout un monde visuel et sonore 
qui s’ouvre. C’est l’art du chorégraphe 
Amala Dianor, qui ne s’arrête pas 
aux virtuosités bien accomplies 
mais préfère chercher dans les 
interstices. Quand Marion excelle 
dans sa technique contemporaine, 
Mwendwa brille dans la syncope 
et les ondulations du dancehall. À 
elles deux, elles mettent en jeu leurs 
histoires de corps dans la perspective 
d’une complémentarité que 
transforme la danse, tout en énergie, 
en profondeur et en émotion. 

Parc forestier de la Poudrerie
Chorégraphie Amala Dianor  
Danseuses Marion Alzieu et Mwendwa Marchand
Musique Awir Leon
Photo Image de DUB, Tatiana Gueria Nade et Mwendwa Marchand  
© Pamela Perschke pour L’Estive, Foix

Behind the Line
Anne Nguyen, Malik Djoudi  
et Joris Avodo

Grande figure de la danse hip hop, 
Anne Nguyen se rend régulièrement 
au Bénin pour rencontrer « Les  
Enfants des Collines ». Issus d’un 
village Idaatcha, ils pratiquent le break 
ainsi que les danses traditionnelles, et 
4 d’entre eux sont aujourd’hui les  
interprètes de Behind the Line. 
Rejoints par 4 artistes de krump, de 
danse urbaine et afro, ils forment, 
au-delà des frontières, un dialogue 
intergénérationnel sur une  
création musicale de Malik Djoudi, 
entre influences traditionnelles et 
électro-contemporaines empruntant 
au Gqom ou à l'Amapiano.

Parc forestier de la Poudrerie
Chorégraphe Anne Nguyen 
Compositeur Malik Djoudi 
Dramaturge Joris Avodo 
Danseurs adultes Emilie Ouedraogo, Joseph Yves Nama Atangana, 
Mark-Wilfried Kouadio et Tony Ndoumba 
Danseurs enfants Assiba Marina Otta, Ogougbo Grâce Fréjus  
Attoukou, Salomon Ayomide Gbadi et Tobi Jean Gbadi 
Photo © Iriloju

Majorettes
Mickaël Phelippeau 

Quand les Major’s Girls de Montpellier 
arrivent en fanfare, c’est une vague 
de bleu, de blanc, de sourires et de 
paillettes qui déferle ! Ces majorettes 
manient le bâton comme elles 
conduisent leurs vies : avec virtuosité, 
avec conviction, dans la prise de 
risque comme dans la fragilité. À 
travers ces femmes pétillantes, 
emmenées par leur capitaine Josy, ce 
sont des danses rondement menées, 
mais surtout des histoires qui disent 
les tournées, la force du groupe, les 
coups durs, les choix de vie… Une 
démonstration joyeuse et magistrale 
d’une humanité radieuse, toujours en 
mouvement.

Grande salle du TLA
Chorégraphie Mickaël Phelippeau 
Interprétation les Major’s Girls : Laure Agret, Josy Aichardi, Jacky 
Amer, Isabelle Bartei, Anna Boccadifuoco, Dominique Girard, Myriam 
Jourdan, Martine Lutran, Gianna Mandallena, Chantal Mouton,  
Marjorie Rouquet et Myriam Scotto D'apollonia
Photo © Philippe Savoir

Le Balotop
Sylvain Riéjou 

« Quelle est LA chanson qui vous 
donne le plus envie de danser ? » : 
Tout le monde a la réponse à cette 
question ! Sylvain Riéjou nous dévoile 
ici le palmarès des cinq meilleures 
chansons à danser que notre sondage 
aura révélées, à travers une cérémonie 
joyeuse, déjantée, et entraînante. 
Les chansons lauréates deviennent 
alors un prétexte à danser ensemble, 
et nous voilà embarqués dans les 
chorégraphies de l’artiste. Une mise 
en mouvement ludique et accessible, 
pour un pur moment de plaisir à 
partager ! 

Quelle est LA chanson qui vous donne  
le plus envie de danser ?
Envoyez vos titres à Sylvain Riéjou pour  
Le Balotop de Danse Dehors Dedans !
balotop@tla-tremblay.fr - 06 98 64 60 98 

Parvis du TLA
Chorégraphie Sylvain Riéjou 
Interprétation Lucie Germon et Sylvain Riéjou
Photo © Gwendal Le Flem

Sam 21 sept — 16h Sam 21 sept — 18h30

2  S T Y L E S ,  1  D A N S E P A R - D E L À  L E S  F R O N T I È R E S F E M M E S  M A J E U R E S  ! U N  P A L M A R È S  D É C H A Î N É  !



DANSE DEHORS DEDANS
Événement gratuit, sur réservation
Une programmation du Théâtre Louis Aragon  

Samedi 21 septembre 

15h00  Rendez-vous au TLA, puis départ en bus ou à pied

16h00  Rendez-vous au Parc forestier de la Poudrerie  
Entrée principale > Allée Eugène Burlot - 93410 Vaujours 
> M&M / Amala Dianor 
> Behind the Line / Anne Nguyen, Malik Djoudi et Joris Avodo

18h30  Rendez-vous au Théâtre Louis Aragon  
Esplanade des Droits de l'Homme - 93290 Tremblay-en-France  
> Majorettes / Mickaël Phelippeau

 
LA SOIRÉE DANSE DEHORS DEDANS 
Retrouvons-nous après les spectacles sur le parvis du TLA : 
→ Fête, repas et Le Balotop de Sylvain Riéjou !
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POUR RÉSERVER
Réservation des spectacles, des navettes et du repas
theatrelouisaragon.fr 01 49 63 70 58 (du mardi au samedi de 14h à 18h)


